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Věk Slovní zásoba Vývoj výslovnosti 
hlásek

do 1 roku Dítě rozumí jednoduchým pokynům a začíná opakovat 
jednoduchá slova, která slyší.

M B P
A E I O U
D T N J

do 2,5 let Tvoří jednoduché věty, od 2 let se ptá "co je to", rozlišuje 
svou slovní zásobu.

K G H CH V F
OU AU

do 3,5 let Mluví ve větách, začíná si osvojovat gramatickou stavbu 
vět, ptá se "proč", rozšiřuje dále slovní zásobu. Začíná se 

tvořit verbální (slovní) paměť

Zvládá
N D T L (i artikulačně)

Bě Pě Mě Vě

do 4,5 let Dokončuje se gramatická stavba vět, dítě již chápe děj a 
umí ho vyprávět.

Ň Ď Ť
Vyvíjí se Č Š Ž

do 6,5 let Dítě chápe složité děje, má již velkou slovní zásobu, 
gramaticky zvládá jednoduchá souvětí.

C S Z R Ř
kombinace ČŠŽ a CSZ

www.klinickalogopedie.cz



Doporučení pro rodiče
1. Zaměřte se na malé cíle,vše po malých krocích.
2. Cvičte třeba 5x denně po 3 minutách.
3. Kladná motivace a vytrvání.
4. Pokud dítě vyslovuje hlásku na špatném artikulačním místě, neopravujeme to, ale tvoříme hlásku 

novou na správném místě.
5. Chvalte a zaměřte se na malé pokroky. Snažte se dítěti ukázat to, co už zvládlo. 
6. Snažte se být dítěti dobrým mluvním vzorem.
7. Postupujte od nejjednoduššího ke složitějšímu a vždy začínejte tím, co dítě už umí.
8. Vyvození správné hlásky začínáme zvuky, slabikami; dále slova ,věty, říkadla a básničky a 

pomocí obrázků samostatné vyprávění a spontánní mluva.
9. Snažte se zapojit zpívání, říkadla s pohybem. 



Praktické tipy nejen pro rozvoj jazykových a řečových dovedností

1. Motivace x pozitivní vazba x podpora 

2. Zapojení rodiny x být sám s dítětem, dělat aktivity

3. Navštěva ČR x českých komunit x vytvoření přátelských vazeb 

4. Hraní her (aktivní, deskové, počítačové) x kreativní dílny, kroužky

5. Četba x čtenářské dílny 

6. Televize x kino x youtube (Déčko x Dějiny udatného českého národa)

7. Hudba x písničky x říkadla 



8. Navštěvovat bilingvní školu

9. Snažte se být dítěti vzorem (opakuje Vaše chování a styl komunikace), komentujte 

denní činnosti (jiné vzory např. herci)

10. Kamarád na dopisování x vedení rodinného deníku, kroniky, blogu, x přispívání do 

časopisu

11. Systém a důslednost x řídit se sám sebou x odborníkem

12. Rovnováha kvantity x kvality x nesrovnávejte své dítě s jinými



Zdroje na logopedická cvičení doma
Videa a jména publikací pod  tímto odkazem Logopedická cvičení Okénko

https://www.google.com/url?q=http://www.okenko.uk/zdroje-pro-rodi269e.html&sa=D&source=editors&ust=1648160261423861&usg=AOvVaw3egW3a89BG3hHBxJDmJSrb
https://www.google.com/url?q=https://docs.google.com/file/d/1cZGNtXGioIcR2oE3mZODameGUJ0F8vWi/preview&sa=D&source=editors&ust=1648160261424838&usg=AOvVaw2Q6gs7wZRXtoveBQ1F9aTt


Materiály a odkazy nejen pro rozvoj jazykových a řečových dovedností

Pracovní sešity - Mluv se mnou, Kuliferda, Předškolák školákem, Dítě-cizinec v mateřské 
škole https://www.raabe.cz/ 

Časopisy : Krajánek, Kamarádi https://www.zaedno.org/

Mluvím taky česky -  https://annapaap.cz/

Logopedie online - https://www.logopedonline.cz/

Logopedie s úsměvem - https://www.logopediesusmevem.cz/

App.  Včelička https://www.vcelka.cz/

Tvorba applikace https://learningapps.org/, https://www.twinkl.co.uk/

https://meta-ops.eu/

https://www.google.com/url?q=https://www.raabe.cz/&sa=D&source=editors&ust=1648160261467536&usg=AOvVaw00Tamda1El8kcESAxFtxL9
https://www.google.com/url?q=https://annapaap.cz/&sa=D&source=editors&ust=1648160261468167&usg=AOvVaw2MxDSApX1WyMQCbJsmMAkL
https://www.google.com/url?q=https://www.logopedonline.cz/&sa=D&source=editors&ust=1648160261468488&usg=AOvVaw1gelmYD6lAuxTYFpIqW-Ew
https://www.google.com/url?q=https://www.logopediesusmevem.cz/&sa=D&source=editors&ust=1648160261468805&usg=AOvVaw24xu-sOyOcZLxssI9R1M7z
https://www.google.com/url?q=https://learningapps.org/&sa=D&source=editors&ust=1648160261469371&usg=AOvVaw0ITSbpZtutsrQxItV7Af-u


http://www.logopedie-aplikace.cz/ 

 https://www.logosik.cz/

https://www.bilingvni-vychova.com/

https://www.obrazkova-skola.cz/

01.pdf (aklcr.cz) - Listy klinické logopedie - Bilingvismus

Klinická logopedie Videa Logohrátky 
https://www.klinickalogopedie.cz/index.php?pg=verejnost--klinicka-logopedie-vysilani-ce
ska-televize--logohratky#2016-04-05

https://www.google.com/url?q=http://www.logopedie-aplikace.cz/&sa=D&source=editors&ust=1648160261492561&usg=AOvVaw3Z25HsM5ZLHzcHrjOnNKMI
https://www.google.com/url?q=https://www.bilingvni-vychova.com/&sa=D&source=editors&ust=1648160261493008&usg=AOvVaw2hKKmrMQhi29RmCs-avPXF
https://www.google.com/url?q=https://www.obrazkova-skola.cz/&sa=D&source=editors&ust=1648160261493391&usg=AOvVaw1hgbH5MQaIPO4dQtgGJ-vB
https://www.google.com/url?q=https://casopis.aklcr.cz/contents/lkl/2017/01.pdf&sa=D&source=editors&ust=1648160261493769&usg=AOvVaw0FsIhhJMafWdCsJZnizJMV
https://www.google.com/url?q=https://www.klinickalogopedie.cz/index.php?pg%3Dverejnost--klinicka-logopedie-vysilani-ceska-televize--logohratky%232016-04-05&sa=D&source=editors&ust=1648160261494136&usg=AOvVaw2VaCpFlasBSdbw_8lhaTGU
https://www.google.com/url?q=https://www.klinickalogopedie.cz/index.php?pg%3Dverejnost--klinicka-logopedie-vysilani-ceska-televize--logohratky%232016-04-05&sa=D&source=editors&ust=1648160261494340&usg=AOvVaw32KaTnfDc6daMfgbru9bha

